B SPECIAL FRAUENREISEN

MACHT ES!

Wie unerschrocken muss man eigentlich sein, um als Frau allein auf
dem Motorrad die Welt zu bereisen? Was ist dran am Klischee von der
furchtlosen, abenteuerlustigen Amazone? Und unterscheidet sich ihre
Art des Reisens von der eines Mannes? Zehn wahrlich weit gereiste
Frauen berichten, wie es da draullen wirklich zugeht.

Eva Strehler ) . ]
ie hatte einfach genug von ihrem

Biirojob bei BBC Music in Lon-

don, triumte schon lange von einer

Reise liber den gesamten amerika-
nischen Kontinent von Alaska bis nach
Feuerland. Deshalb machte Lois Pryce mit
28 den Motorradfiihrerschein, um sich nur
wenig spiiter hinter dem Lenker einer
Yamaha XT 225 genau diesen Traum zu er-
fiillen. Zehn Monate und rund 20.000 Mei-
len spiter konnte sie diesen Punkt auf ihrer
persinlichen Bucket List abhaken, um sich
direkt neuen Motorrad-Reiseprojekten zu-
zuwenden. 2006 fuhr sie von London nach
Kapstadt und durchquerte Afrika auf iiber
10.000 Meilen von Nord nach Siid, 2013
und 2014 bereiste sie den Iran. Die Biicher
iiber ihre Solo-Fahrten erschienen in meh-
reren Sprachen und begeisterten nicht nur
zahllose Frauen. Auch mit ihrer journalisti-
schen Arbeit fiir renommierte Magazine
und Zeitungen inspirierte sie Motorrad-
reisende rund um den Globus. Die New
York Times beschrieb ihre Biicher als sluf-
tig und optimistisch genug, um die Leser
dazu zu bringen, nach ihren Helmen zu
greifen und einen abgelegenen Teil der
Welt anzuvisieren.«

Doch auch, wenn Lois Pryce durch ihre
Publikationen — vollkommen zu Recht —
einen hohen Bekanntheitsgrad erlangte,
so setzte sie mit ihren XXL-Solo-Touren
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eigentlich nur eine lange Tradition fort,
denn schon als die Motorrdider laufen lern-
ten, schwangen sich unerschrockene Frau-
en in den Sattel und reisten ohne Beglei-
tung auf zwei Riidern um die Welt.

S0 wie Justine Tibesar aus Belgien. Im
Alter von 22 Jahren unternahm sie im Jahr
1931 eine Weltreise, auf der sie per Schiff
und Zug unterwegs war. Als sie nach lin-
geren Aufenthalten in Japan und China
auch irgendwann Vietnam erreichte, kam
ihr die Idee, fiir ihre Riickkehr nach Bel-
gien den Landweg zu nehmen — allein auf
einem Motorrad. Einen Fiihrerschein hatte
sie micht, hatte auch nie zuvor auf einem

Nur eine von vielen: Justine Tibesar reiste
1931 allein auf einer in Vietnam gekauften
FN von Saigon nach Belgien. Auf einem
Maotorrad hatte sie nie zuvor gesessen.

Carola Miiller Caterina Triolo

Sinnbild: Melanie Stegemann packte den Stier
bei den Hitrnern und fand ilre Alleinfahrt durch
Russland am Ende »tiberraschend einfach=,

Motorrad gesessen und wusste rein gar
nichts iiber dessen Technik. Und doch
kaufte sie in Saigon eine gebrauchte 350er-
FN-Touring-Standard und machte sich nur
einen Tag spiiter auf den Weg. Sie bezwang
schier endlose Wiisten, kiimpfe sich durch
die burmesische Bergwelt. gegen Hitze,
Miidigkeit und Durst, erlitt in Persien einen
Nervenzusammenbruch, um danach wieder
Tausende Kilometer Sand unter die Rider
zu nehmen. Fiir ihre Fahrt durch Kaschmir
und Belutschistan lie sie sich einen Bei-
wagen anschrauben. um Platz fiir Wasser
und Benzin zu haben. Als sie dann nach
22.000 Kilometern wieder Belgien er-
reichte, wurde sie dort von der gesamten
FN-Firmenleitung in Empfang genommen,
die kaum glanben konnte, dass eine Frau
allein solch eine Strecke bewiltigte. Und
dass ihre Motorriider so was aushielten,
Die Liste unerschrockener Motorrad-
Pionierinnen lieBe sich noch lange fortset-
zen. Frauen, die auf sich allein gestellt auf
dem Motorrad durch die Weltgeschichte
reisen und gegen alle Widerstiinde ihr Ding
durchziehen, sind keine Erscheinung der
Neuzeit. Dass sie bis heute dennoch eher
die Ausnahme von der Regel sind, liegt
wohl in erster Linie daran, das Frauen in
der Motorradszene generell eine Minderheit
darstellen. Verlidssliche Zahlen, wie viele
Frauven tatséchlich aktiv fahren, sucht man
vergebens, doch diirfte ihr Anteil etwa bei
zehn bis zwilf Prozent liegen. Warum Frau-
en sich so viel weniger fiirs Motorrad zu in-
teressieren scheinen als Minner, hat sicher
viele Ursachen, doch diirften die wenigsten
davon allein im Geschlecht begriindet sein.
Denn fragt man Motorrad fahrende Frauen

Caterina Triolo

wWWhere ig your hushand?: Diese
Frage hirte Ich auf meiner Reise
wahl am hdufigsten. Wenn man als
Frau allem durch Zentralasien reist,
ist man eine echie Seltenhait. in
diesen meist muslimisch gepragten
Lindern sind die Rollenbilder noch
traditionall - Frauen fahren kein
Motorrad! Wenn ich dann erklarte,
dassich allein reise, kam haufig nur
gin dherraschies und verwirres.
Warum?! Doch meing anféngliche
Sorge, auf Ablehnung zu stolien,
wurde micht bestdtigt. [ch blickte in
nevgierige und lachende Gesichter,
nie in misshilligende

Allein reisen bedeutet daher fiir
mich vor allem 2wei Dinge: viel Auf-
merksambkeit und viel Hilfsbereit-
schaft. Von den entlegenen Bergan
Kirgisistans bis in die gebifdeten
Grofstadie des Iran scheint eine
allen retsende Frau auf einem Mao-
tarrad vor aliem wohlwaollende
Neugierde und eing Art Beschiltzer-
instinkt in den Menschen zu wecken,
Jeder wallte mir helfen — ob ich
diese Hilfe nun bendtighe oder nicht,

S0 musste ich auch nicht
lange auf Hilfe warten, als ich in
Kasachstan in der VWilste meinan
ersten Platten hatte, Gleich drei
Lkws hielten an. Zum Gilick, denn
ich hatte weder Flickzeug noch
Ersatzschlauch dabei. Dies war

meine arste Motorradreise und ich
war denkbar schlecht ausgeristet.

Mit vereinten Kraften luden wir
meine kleine Honda auf einen der

Caterina Triclo fulir mit iirer
Honda CRF 250 L von der Mon-
golei zuriick nach Deutseliland.

Lkws, doch der anstrengende Teil
solite noch kommen; Fiir die néchs-
ten 600 Kilometer tauchte kein Dorf
auf der schnurgeraden, katastro-
phalen Stralle durch die Wiiste auf
So sall ich 2wilf Stunden mit 2wel
Herren in sinem uralten Lkw, der
sich mit 3 km/h durch die Schiag-
locher gualte. Wir kommunizierten
mit Handen und Filen, bis es Zeit
war, das Nachtiager aufzuschiagen.
Ich beschloss, im Laderaum neben
meiner Honda zu schlafen. Es gab
mur ein Problem: Der Laderaum liels
sich nur von aufen verschiiefen
und von innen nicht tffnen. lch
hatte die Wahl zwischen ginam
sperrangelweit offenen oder van
aulten verschlossenen Laderaum.
leh entschied mich fiir Letzteres und
bekam die Handynummer des Fah-
rers, damitich anrufen kiinne, wenn
ich rauswolite. Zugegebenermalien
war das eine der unentspanntesten
Machte auf meiner Reise, aber am
ndchsten Morgen wurde mir wie
verginbart nach mei
nem Anruf gedffnet
Man muss eben dran
olauben, an das Gute
im Menschan,

Verschlossen: Zur
Nacht lieft Caterina
sich im Laderaum
einschilieflen.
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Carola Maller

#Dann warten wir mal auf dei-
nen Mann.e Diese Aussage hat
mich auf meiner gesamten Reise
durch Afrika und Sid- und Mittel-
amerika an fast allen Polizei- und
Grenzkontrollen begleitet, Auf
meing Antwort, dass wir da lange
warten ktnnen, well ich allein
unterweqs sei, kamen eigentlich
immer die gleichen Reaktionen.
ErstVerwunderung und manchmal
sogar die direkte Frage, warumich
denn nicht verheiratet bin. Dar-
aufhin waren dann meist Papiere,
Formulare und Versicherungen
vergessen und im Mittelpunkt
stand nur die Frage, ob es mir gut
geht und wie mir ihr Land gefallt,
Unzihlige Angebote, mir zu helffen,
sowie viele gutgemeinte Tipps
fiir meine weitere Reise waren
dann oft ein sehr angenehmer
Abschluss dieser Kontrollen,

Carola bereiste mit ihrer 1T 600
siivkes genanni - Afrile S04
i Mittelamerika.

leh wilrde mir wilnzch
es keinen Unterschied
nicht weaiter auffallt
nun mit einer Frap adar me e
Mann zu tun hat, egal ob m2
oder mit anderen fahre Ot v
mir gesagt, dass es sehrn
als Frau allein zu reisan, Bz wars
ema Lige 2v behaupten, dass =
diese Komplimente nicht gefalien
haben,

Als mein Motorrad damals
den USA einen Matorschaden
hatte, bin ich kwrzentschinssen
im Auto als Beifahrerin durch
Mexiko gefahren, Nicht nur, dass
dieselben Grenzbeamten pidtzlich
nicht mehr mir geantwortet haben,
sondern allein dem mannkchen
Fahrer, auch von anderen Reisen-
den wurde ich pldtzlich ignoriert.
Eine Situation, die mich gelehrt
hat, dass die Art und Weise, wie
jemand reist, keine Aussage dar-
iiber macht, ob dieser Mensch
interessant ist,

Inzwischen reise ich nicht mehi
allein, leh habe mit Jirgen den
besten Reisepartner und Ehemann
gefunden, der auch gern mal hinter
mir hertahrt oder mich auf dem
Maotarrad mitnimmt

| b‘
Die Welt ist
randvoll mit

freundlichen,

hilfsbereiten
Menschen

Scllammiibang: Carolin Befleling bereitete sich
| im feimischen Geldnde anf die Mongolei-Tour
mit ihrer Africa Twin vor.
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nach den Griinden, warum sie das tun, sind
die Antworten so ziemlich die gleichen wie
bei den Ménnemn. Hat wohl eher was mit
der Erziehung zu tun.

Doch lisst man das Warum und Wieso
mal auBen vor, bleibt es am Ende nur lo-
gisch, dass allein reisende Frauen auf dem
Motorrad eine Seltenheit sind, zumal auch
bei den Minnern der Hang zum Solo-Trip
nicht sonderlich ausgepriigt ist. Susanne
Flachmann hat {ibrigens eine ganz pragma-
tische Erkliarung dafiir, warum Miinner lie-
ner in Begleitung unterwegs sind: »Miinner
reisen ungern allein, weil sie nicht alleine
Bier rinken kdnnen.« Man macht sich halt
eher zu zweit auf den Weg, sei es mit dem
Boddy oder als Paar, wobei die Frau dann
aft auch selber fihrt, nur eben nicht allein,

So haben allein reisende Damen in der
Motorradszene zwangsliufig einen gewis-
sen Exotinnen-Status, vor allem dann,
wenn sie ihre Triinme so kaltbliitig wahr
werden lassen wie Margot Fliigel-Anhalt.
Gerade erst pensioniert, setzte sie sich 2018
im Alter von 64 Jahren auf eine 125er-
Honda und machie sich allein auf den Weg
zum Pamir Highway in Zentralasien. Mo-
torraderfahrong hatte sie da ebenso wenig
wie einen Motorradfiihrerschein, doch
stammie ihr »Dreier« aus einer Zeit, als der
Autofithrerschein noch zum Fahren einer
125er berechtigte. So nahm sie vorsichts-
halber noch ein paar Fahrstunden, unter-
nahm dann mit ihrem Sohn eine Probefahn
nach Schottland und sah das als adiquate
Vorbereitung fiir ihre gut 18.000 Kilometer
lange Reise. Die fiihrte sie unter anderem
auch in den Iran, wo die Diskriminierung
von Frauen quasi zur Folklore gehiirt. Nach
iranischem Recht ist eine Frau nun mal nur
halb so viel wert wie ein Mann, an Reisen
ist fiir iranische Frauen ohne Einwilligung
des Ehemanns nicht zu denken, Eine Frau,
die allein auf ¢inem Motorrad durchs Land
fithrt, ist dort deshalb in nahezu jeder Hin-
sicht ein Alien. Margot indes lie sich da-
von nicht abschrecken.

Auch Melanie Stegemann hatte von
Motorriidern noch keine Ahnung, als sie
das »Minnermotorrad« als idealen Reise-
gefihrten entdeckte: der Fithrerschein im-
merhin steckie schon in ihrer Tasche. Auf
den Rat eines Freundes hin schaute sie sich
eine zum Verkauf stehende XT 500 an und

Muss man kéinnen: Es ist Privileg und Bilrde
zugleich, die besonderen Momente einer Reise
micht teilen zu miissen bow, kiinnen,

verliebte sich auf den ersten Blick in die
rollende Reiselegende. 2018 dann verpasste
sie der Yamaha einen reisetauglichen Tank
und fuhr so lange Richtung Osten, bis sie
den Ural im Riicken hatte. Knapp drei Mo-
nate und rund 17.500 Kilometer spiiter roll-
te sie wohlbehalten wieder in ihrer Heimat-
stadt Neuss ein, hatte Russland, die Ukra-
ine, Weilirussland und den Kaukasus bereist
und war dabei als allein reisende Frau un-
terwegs auf keine Probleme gestolien. Eher
im Gegenteil: Ihre Reise sei »iiberraschend
einfach« gewesen, und das, obwohl eine
Fraw auf einem Motorrad mit deutschem
Kennzeichen in vielen Gegenden Russlands
fiir Aufsehen sorgt.

Vielleicht aber war es auch gerade des-
halb so einfach gewesen, denn dass die
Welt randvoll ist mit hilfshereiten und
gastfreundlichen Menschen, durfte wohl
jeder erfahren, der schon mal eine ver-
gleichbare Reise unternommen hat. lmmer
wieder berichten Reisende unisono von
iiberwiegend positiven Erfahrungen, Und
weil davon keine Region der Erde ausge-
nommen scheint, gibt es heute praktisch
keine Abenteurer mehr, die in eine unbe-
kannte Welt hinausreiten. Es gibt eigentlich
nichts mehr zu entdecken aubBer vielleicht
sich selbst. Man kann bestenfalls seine ei-
genen Erfahrungen machen. Und weil im-
mer mehr Reisende zu dem Schluss kom-
men, dass das allein am besten geht, wiichst
der Trend, sich ohne Reisepartner auf den
Weg zu machen. Fiir Frauen gilt das schein-
bar in besonderem Mabe, denn glaubt man
den Statistiken der Reisebranche. ist der
gribere Teil der Alleinreisenden weiblich.

Warum Frauen eher dazu bergit sind,
sich den Herausforderungen einer langen

Isabella Miiller

Was sagst dv jemandem, der
kein Varstdngnis dafiirhat, dass du
als Fray auf dem Motorrad allein
vm dig Welt féhrst?

Mein Grundsatz: lch bin eine
Person, die ein Motorrad fahrt.
Micht mehr und nicht weniger. Die
Risiken als Frau sind immer die
gleichen, egal was ich mache. Es
gibt sicher Krisengehiete, die ich
auf keine Art und Weise bereisen
mochte, doch meine Grundeinstel-
lung ist auf jeden Fall: Es gibt auf
der ganzen Welt die vRechten und
die Schlechten«, also gute und
biise Menschen.

Whe hast du dich auf die Risiken
und Gefahren Deiner Rexord-Welt-
umrundung vorbereifet?

Reifenreparatur-Set, Apotheks,
Kartenmaterial - wia immer, wenn
ich-aufs Motorrad steige

War es fiir dich unterwegs ein
Var- oder ein Nachteil, emne Fraw zu
sein? Oder spielte das keine Rolle?

Eigentlich gibt es keine Mach-
teile, ob Frau oder Mann, abgese-
hen vaom spontanen Toilettengang
am Baum.

2017 hast du dich bei einam
Motarradunfall schwer verletz!,
Nur zehn Monate spater steigst du
wieder aufl und startest :u einer
riskanten Rekordfahrt rund um den
Globus. Gab es nicht viele, die
versucht haben, dich daven abzu-

Einmal ganz rum fuhr
Isa Miiller aus der
Schweiz: In 17 Tagen
und 7 Stunden legte
sie auf threr BMW

5 1000 R 23,020 km
zuriick wrd hilt
damit den aktuwellen
Weltrekord fiir die
sehineflste Erdem-
rundung einer Frau
prit deme Motorrad,

halten? Und was hast du denen
geantwortel?

Kiar stellt man sich die gine
oder andere Frage, wenn man erst
mal lange im Rollstuhl sitzt. Aber
wiire es ein Arbeitsunfall gewe-
sen, hiitte ich danach auch wieder
arbeiten missen. Fir mich war
von Anfang an kiar, dass ich es
versuchen muss, denn Motorrad-
fahren ist mein Leben, das war
auch meinem ganzen Umfeld
bewusst. Die einen gehen zum
Psychiater, ich bin um e Welt
gefahren. Das war filr mich dia
beste Therapia,

Hast gy eingn besondgren Rat
fiir Frauen, dig davon triumen, mit
dem Matorrad in farme Liander 2u
reisen, sich aber bisher noch nicht
dazu durehringen konnten?

Ob Frau oder Mann, ich Kann
nursagen: Lebe deinen Traum und
warte nicht zu lang,

Hast du welleicht auch noch
gine Botschaft an die Motorrad
fahrenden Manner?

Ein Mann macht nie etwas
falsch, wenn er stets den Grund-
satz sLadies firste beachtet.

Und hast du schon neue Reise-
oder gar Rekordpféne?

Diesen Sommer beginnen mein
Partner und ich damit, meine

Rekordreise nachzufahren, natiir-
lich dieses Mal mit viel mehr Zeit
Unsere erste Etappe fiibrtuns hig
zum Baikalses,
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Lois Pryce

Als jeh 2003 zu meiner ersten
Solofahrt von Alaska nach Argen-
tinten avfbrach, war es schwer,
viele andere Frauen a finden, die
ahnliche Reisen unternommen hat-
ten. Ieh splrte eine Britin auf, die
die gleiche Raise einige Jahre zuvar
gemacht hatte, und sie gab mir den
niitzlichsten Rat, den ich an viele
andere weitergegeben habe; oEs
ist 50 viel einfacher, als du denkst,
dass es sein wirdle

Wir sind darsuf kondibomert
tu glauben, dass wir uns auf eine
Herausforderung ginlassen, die flr
Frauen besonders hart ader gefdhe-
lich ist. Natiirlich gibt es bestimmte
Uberlegungen fiir allein reisende
Frauen, aber jch glaube tatsachlich,
dass die Autonomie des Reisens mit
dem Motorrad es fir uns sicherer
macht als elwa mit affentiichen Ver-
kehrsmitteln, Wenn uns ein O oder

noch wichtiger — jemand nicht

Lais Pryce sclmniss ifiren Bifrojob,
um fortan wit den Biichern von

ifiren Reisen andere zu inspirieren.

gefallt, springen wir aufs Motorrad
und sind weq!

Matiirlich gibt es viele Koluren,
in denen die Vorstellung, dass eine
Frau auf ewem Motorrad fEhit,
schockierend und in einigen Féllen
sogar illegal ist. Aber wenn du durch
digse LAnder fahrst und dir die Zeit
mimmst, mit den Leuten zu reden,
wirst du feststellen, dass sie eher
neugierig aks ablehnend sind, Die
Leute werdan sicher {iberraschi
sein, doch normalerweise wollen
die Manngr dann iber das Motor-
rad reden, wlhrend die Frauen
beeindruckt sind von deiner Unab-
hangigkeit und Tapferkeit Und she
man sich versieht, laden sie dich
zu ginem Abendessen zu sich nach
Hause gin,

lch behaupte nicht, dass das alles
ein leichter Weg ist. ich bin ein paar
Mal balastigt worden und wurde an
giner abgelegenen Wiistantank-
stelle von einem drogensiichiigen
Tankwart angegriffen, Aber auch
hiar kam das Motorrad zum Einsatz
und nach einem kurzen, scharfen
Tritt — darthin, wo g5 wehtut - konnte
ich die StraBe kinunterfahren, Ein
weiterer guter Grund, gute Stiefel
2u tragen!

Allen Frauen, die erwigen, allein
auf die Strale zu gehen, wiirde ich
sagen: Mur zu! lgnoriere die Angst-
macher und die Neinsager, die dir
erzdhlen, wie gefdhrlich es ist
Suche stattdessen nach anderen,
die es bereits getan haben, Es gibt
ging grofie Kameradschaft unter
Ahenteuer-Reiternnen und sie tellen
gern ihre Ratschlage

Die Welt ist ein viel sichererer
und freundlicherer 01, ais du s dir
jemals vorstellen kannst. Aber das
wirst du nur herausfinden, wenn du
selbyst da draulen bist.

Ihr erster Trip fiilirte sie von
Alaska nach Feuerland, spéiter
durchquerte sie Afrika und
Bereiste auch zweimal den Tran,

Frage der Perspektive: Will man in Bolivien so
zauberhafte Fotos machen wie Lea Rieck, muss
man schon ein wenig fiber sich hinauswachsen,

Alles im Fluss: Fraven reden nicht so viel iiber
schwierige Passagen, sondern machen einfach
mal. Hier holt sich Carola Miiller nasse Filfie.

Reise allein zu stellen, ist schwer zu sagen.
Sie sind bekanntermabien selbstbewusster
als Ménner, sind vielleicht auch hungriger
darauf, mehr {iber sich selbst zu erfahren,
und weniger dazu bereit, faule Kompro-
misse einzugehen. Unabhiingigkeit von den
Ideen und Bediirfnissen eines Reisepart-
ners, die Freiheit, jederzeit tun und lassen
zu kinnen, was sie wollen, sowie die gr-
Bere Offenheit fiir die plotzlichen Wendun-
gen einer solchen Reise sind weitere Trieb-
federn, von denen allein reisende Frauen
hiufig berichten. Im Rahmen einer Studie
der Reisesuchmaschine »Skyscanner« ga-
ben zudem 30 Prozent der befragten Frau-
¢n an. dass sie das Alleinreisen als eine
Maglichkeit sehen, sich selbst und der Welt
ihre Unabhiingigkeit zu demonstrieren.
Und manche dieser Frauen entdecken
dann das Motorrad als geeignetes Vehikel,
wobei man das oft genug durchaus wirtlich
nehimen kann, Denn tatséchlich stiBt man
beim Studium der Reisebiografien immer
wieder auf den Umstand, dass es vor der

Susanne Flachmann

Allein auf Tour zu sein, bedeutet fiir
mich, jeden Moment ganz und gar bei mir
zu sein! Wann hast du das letzte Mal in dich
hineingehdrt, was du wirklich brauchst, was
du tatsdchlich willst? Und wann hast du
ganz unmittelbar getan, was dir in den Sinn
geschossen ist, ganz chne Absprache und
Kompromiss? Dieses Gliick der Selbsibe-
stimmtheit nenne ich Freiheit! Denn gerade
weil ich im snormalens Leben vigl und gern
mitwunderbaren Menschen zusammen bin
und dabei ginen so bunten und lebendigen
Alltag habe, betrachte ich meine Salo-
Roadtrips als riesiges Freiheitsgeschenk.

Aliein in die Welt zu fahren, heillt zuwach-
sen, Es macht mich einfach sehr stolz und
frah, wenn ich ganz allein fiir mich sorgen
und auf mich aufpassen kann. Wenn ich mich
ganz alleinin schine Momenta hingin- und
aus hissfichen Situationen hinausfiihren
kann. Teamarbeit ist natiirfich wunderbar,
aber alle Herausforderungen selbst zu

meistern und dabei furchtlos bleiben zu
kdnnen, weil ich weil, dass ich alles (friber
oder spater, mehr oder weniger gut) schaffe,
izt unbezahlbar.

Der entscheidende Mehrwert des Allein-
reisens istin meinen Augen der unmittetbare
Kontakt zu den Menschen. Als Solist werde
ich ganz anders wahrgenommen. Alle
Zufalisbegegnunnen sind so dberrascht Gber
einen einzelnen Fremden, dass sie intuitiv
und sorglos ganz nah komman, Ich bin als
Einzelner so harmlos und erscheina ihnen
vielteichtin gewisser Weise schutzbediirftig,
dass ste sich viel mehr um mich kiimmern,
mich miitterlicher umsorgen und mich oft
schnell in ihr Leben integrieren, Genau
solche Begegnungen sind der Sinn maines
Reisens - und ein Alleinsein macht sie um
gin Vielfaches intensiver.

Und noch etwas ganz Wundervolles habe
ich als Alleinreisende auf meinen Touren
erfahren dirfen: In meinen Reiseldndern
(dem Osten Europas und waiter) erflebt man
als Frau ja varnehmiich Fravengespréche.

Susanne Flachmann nalum bereits den
Balkan und das Baltikem, den Kauka-
sus und Zentralasien unier die Riider.

Bei diesen oft ganz nahen Momenten spilre
ich sehr stark, wie ich zum Vorbild werde.
Meine lchelnde und glickstrahlende
Erscheinung als Alleinreisende auf dem
Maotorrad wirke ganz sicher als Inspiration
und [hoffentlich!} auch Motivation, selbst
noch ein Stiick mutiger, selbstbestimmter,
frewer werden zu wollen. Wie unfassbar
hegliickend, oder?

Eva Strehler

Ich war bisher ja nicht in wirklich ge-
fahrlichen Regionen unterweqs. Und auch
nicht inwenig erschiossenen, ohne Stralen
und ohne Infrastruktur. Nicht einmal in
anderen Kulturkreisen. Und trotzdem waren
die Menschen zu Hause und unterwegs
erstaunt dariiber, dass ich allein als Frau
gereist bin. Oft habe ich gedacht, dass
schon dieses Erstaunen traurig ist - es
sollte einfach nicht so sein, dass Reisen
fiir Frauen geféhrlicher ist als fiir Mnner.
Aber gut, viele Dinge in dieser Welt sollten
nicht so sein, wig sie sind.

Bisher binich wegen meines Frauseins
nichtin gefdhrliche Situationen geraten.
Das ist einerseits Glick, andererseits
habe ich in so mancher Situation auf
mein Bauchgefihl gehidrt und das Weite
gesucht. Ich hab dann immer gedanklich
eine Entschuldigung geschickt, falls ich
der Person unrecht getan hahe.

Wenn ich von meinen wilden Ubernach-
tungen erzdhle, ernte ich Erstaunen und

Bewunderung - sehr oft auch von Mannern,
Am schinsten ist es, wann gin Mann sagt:
wDas wiirde ich mich nicht travents

Ieh habe viele Situationen erlebt, in denen
ich dachte: Das kann mir auch nur als Frau
passieren. Es waren durchweg positive
Sttuationen. Menschen haben mirihre Heime
und Gastezimmer gedtinet. lch weild nicht,
ob ein Mann das dhnlich leicht erlebt hitte,
Palizisten haben mich oft nachts geweckt, es
gntwickelien sich nette Gespriache und ich
wurde mit ginem »Pass auf dich aufla wieder
schiafen geschickt In Lovisiana eskortiertan
mich zwei Polizisten gar 2u einem Geldnde,
auf dem ich sicher zelten konnte,

Herausfordernd waren die Situationen,
in denen es auf Kraft ankommt. Mit ginem
umgefalienen Motorrad tue ich mich immer
nach schwer, aber s wird besser. AuBer-
dem ist es schade, dass die Trecker-Duschen
immer in den Mannerklos hinter den Pis-
sairs sind - ich hab jedenfalls noch keine
Tankstelle mit Damendusche gefunden.

Mein Tipp fiir Frauen, die allein reisen
wallen, ist einfach und gilt allgemein;

Macht es! Lasst euch micht von den Angs-
ten anderer abhalten. Es ist euer Leben,
guer Traum, euer Abenteuer, Und wenn
ihr ein hisschen Angst hiabt, ist das okay.
Man kann nicht alles vorher kldren oder
regeln, man braucht ein bisschen Glick.
Aber das reist mit.

Fiinfeinhall Monate lang liefi sich Eva
Strehler durch die USA treiben und
erfiillie sich damit einen Teenie-Traum.
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Melanie Stegemann

Die grifte Herausforderung ist
ja bekanntlich das Losfabiren selbst
Als Frau paart sich das dann mitvon
aulen gestellten Fragen wie: »\Wie,
du willst allein Motorrad fahren? Als
Frau®lu Ich sage denn immer, dass
ich nicht wiisste, wig 1ch s sonst
machen soll = schlieBlich kann ich
ja nicht als Mann reisen

Dassz ich als Frau allein reise, hat
sich als grafiter Sicherheitsfakior
heravsgestellt, Viele denken, dass
die Kombination aus sweiblichs und
nalleina zu verletzlich und 2u gefahr-
lich ist. Das fiihrte immer dazu, dass
sich alle um mich bemiibt und mich
eingeladen, mich beschiitzt haben,
Diese allgemeine Kodierung der
Verletziichlkeit wirkt sich positiv auf
Begegnungen selhst aus, weil das,
was verletzlich ist, keine Gefahr dar-
stellt. Ob Kinder, Frauen oder Manner,
ob Alt oder Jung —sie kamen immer
auf mich zu, Und alle waren auf ilre
Art fasziniart

Micht mur Frawen, denen ich eing
Miglichkeit des »Sich-Beweganse
demanstriers, die sie firr sich selber
nach nichtin Betracht gezogen haben
Auch Manner, die fast erleichten sind,
dass eine Frau auferhalb der Dblichen
Rollen sie ein Stiick weit auch von
der ihren befreit, Yon einem lauten,
jubeinden: »0h my God! s awoman |«
fiber Freudentinze bis hinzum Kniefail
habe ich jede Art wertschatzender
mannlicher Anerkennung erlebt.

Frauen waren da bisher atwas
turiicknaltender, Ein Licheln und
meist strahlende Augen, ein Nicken
Wia ein stilles, anerkennendes
Bewundern, einhergehend mit dem
inneren Erkennen, dass ja auch sie
machen kdnnten, was eine anderg
Frau macht. Ich denke generell, dass
Menschen, die sich auf gine Art und
Weise in der Welt bewegen, die
giner allgemeinen Auffassung von
sunmaglich entspricht, Botschaftar
grenzenloser Moalichkeiten sind

Melanie Stegemann fulie mit ilrer
XT 500 auf den Spuren ilires Opas
rugrd 18000 ki durch Russland.

Als Frau kommt fiir mich noch
ein gefiihlt soziolaogischer Fakior
hinzu. Es riittelt an Dingen, die
sich kurioserweise noch immer als
Méannerdomane halten, wie zum
Beispiel das Motorradtahren, In der
Theorie wissen wir, dass wir viel
mehr Maglichkeiten und gemein
haben, als Dogmen uns weismachen
wollan. Und trotzdem ist der Momaent,
in dem man ener Parson begegnet
die gine Miglichkeit wahrhaltig
varkorpert, ein kraftvoller Moment,
ist dann halt keine Thearie mehr,
sondern real

Ich lighe Manner, Sie sind herrich
ruverlassig. Ab und zu einwanig das
Klischee genielen, macht alle froh
Wenn ich warklich mal Hilfe brauche,
ob hei der Suche nach dem Weg oder
peim Schrauben, und ich fabre aui
gine Werkstatt zu und ziehe den
Helm ab, wird alles stehen und liggen
gelassen und mir sofort geholten. Die
Ménner freuen sich. lch freue mich
Die Maschine freut sich

itten im Ural hatte ich mich mal
verfahren. In einem Dorf fragte ich
twei altere Frauen nach dem Weq,
dach sie blickien nur ungldubig in

die Richtung, aus der ich gekomman

war, und fragten immer wiader: #Wo
ist Ihr Mann® Wo ist Ihr Mann denn?a
Noch ungldubiger schauten sie, als
ich thnen erkldrte, dass ich keinen
dabeihabe. Als hatte ich ihre heile
Welt 2in wenig gestdn.
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Reise kaum oder sogar keinerlei Motorrad-
erfahrung gab. Wihrend Minner sich sa-
gen: »Ich fahre schon so lange Motorrad,
warum nicht auch mal in die weite Welt hi-
naus?«, ist es bei Frauen oft umgekehrt:
=Ich will schon so lange in die Welt hin-
aus, warum nicht mit einem Motorrad?
Kann doch nicht so schwer sein.« Reise-
lustige Frauen nuizen das Bike ganz prag-
matisch als Mittel zum Zweck, sich ihren
Traum zu erfiillen.Bei der Ausschau nach
einem passenden Modell fiihrt ihre Physis
sie automatisch zur generell schlaueren
Auswahl. Denn withrend der Mann im Ge-
samtpaket mit Maschine und Bagage auch
gern schon mal als potent motorisierter
Halbtonner iiber die Kontinente pfiiigt, su-
chen Fraven eher leichtere Motorriider.

Vergleicht man die einschligigen Reise-
berichte von Minnern und Frauen, fillt au-
Berdem auf, dass Minner einen schwer zu
verleugnenden Hang haben, auch die wei-
teste Reise im Vorfeld so detailliert wie
méglich durchzuplanen. Frauen hingegen
scheinen eher geneigl., ein grobes Ziel an-
zupeilen und erst mal loszufahren, alles
Weitere wird sich dann schon finden. Das
hiilt sie auf ihrer Fahrt natiirlich flexibler
und man darf annehmen, dass sie auch of-
fener sind fiir Erlebnisse, die rechts und
links des Weges lauern. Ohne festen Zeit-
und Etappenplan - Visa-Vorschriften auBen
vor gelassen — kann man sich nun mal ent-
spannter treiben lassen. Auch bei den Be-
gegnungen mit anderen Reisenden unter-
wegs fillt es leichter, sich fiir ein Stiick der
Strecke mit thnen zusammenzutun.

Dass allein reisenden Frauen bisweilen
so viel Unverstiindnis entgegenschligt, hat
vor allem mit dem Sicherheitsaspekt zu tun.

You're welcome: Motorradreisende werden
eigentlich fiberall auf der Welt freundlich aufge-
nommen, so awch Eva Strehler in den USA.

Saforthilfe: Umfinglichen und spontanen médnn-
lichen Support erleben allein reisende Frauen
stiindig, hier Lea Rieck in der Westsahara,

Auch Susanne Flachmann hat da ihee Er-
fahrungen gemacht: »Was musste ich mir
nicht schon alles anhtiren! Dabei sind es
immer nur die Frauen, die gefragt werden,
wie sie so etwas nur machen kinnen.« Aber
ist s fiir Frauen denn tiberhaupt so gefihr-
lich da drauBen? Erstaunlicherweise bele-
gen die Berichte weit gereister Fraven das
Gegenteil, wofiir es einen guten Grund gibt.
Denn in welchem Kulturkreis auch immer
sie unterwegs sind: Allein reisende Frauen
stellen fiir niemanden eine Bedrohung dar.
Eher wecken sie Beschiitzerinstinkte, wes-
halb ihnen auch bereitwilliger geholfen
wird. Von dieser Warte aus betrachtet sind
allein reisende Miinner eigentlich viel muti-
ger als allein reisende Frauen — nur wissen
sie es nicht.

Obendrein scheint es eine feminine
Grundhaltung zu sein, sich bei der Heran-
gehensweise mehr auf das Gute im Men-
schen zu verlassen, wihrend Minner lieber
auf Erfahrung und Kraft setzen. »Wenn ich
freundlich und offen in eine Begegnung
gehe, dann bleibt meinem Gegeniiber gar
keine andere Wahl, als ebenfalls freundlich
und offen zu sein«, bringt es Melanie
Stegemann auf den Punkt. »Ich glaube an
Neugier, Vertrauen und Verbundenheite,

Damit hat sie stets richtig gelegen. So
etwas haben auch andere Solo-Travellerin-
nen erlebt. Etwa Eva Strehler, die sich mit
42 einen Teenager-Traum erfiillte und fiinf-
einhalb Monate allein auf dem Motorrad
durch die USA fuhr: »Menschen haben mir
ihre Heime und Giistezimmer getffnet —
ich weil nicht, ob ein Mann das iihnlich
leicht erlebt hiitte.« Auch Lea Rieck. die

Lea Rieck

Als ich zu meiner Weltreize gestar-
tat bin, hatte ich meinen Motorrad-
fuhrerschain ein knappes Jahr.
Damals haben mir viele Leute aus-
tureden versucht, auf diese Reise zu
gehen. Weil es allem als Frau zu
gefahriich ware, weil ich noch night
genuy Fahrerfahrung auf dem Mator-
rad hatte, weil ich mich nicht gut
genug mit der Mechanik von Motor-
rédern auskennte. Immer, wenn ich
auf diese Zeit zuriickblicke, binich
heilfroh; Weil ich mutig genug war,
nicht auf diese Menschen zu hiren,
die mir gesaat haben, was ich kann
oder nicht kann, darf odar nicht darf
Weilich trotzdem aufgebrochen bin.

Es gibt gine schlechte und eine
gute Nachricht. Zuerst die schlechts:
Auch heute, fast fiinf Jahre nach
meiner Weltumrundunag, reise ich
war noch immer in jedem Jahr rund
vier Manate mit dem Maotorrad,
aber mit der Mechanik der
Maschinen kenne ich mich
laider nochimmer kaum aus.
Die gute Nachricht: Man
muss nicht ein bestimmies
Antorderungsprofil erfillen,
um mit dem Motorrad auf
eine Reise gehen zu dirfen

000 km wnd 50 Linder
erlebte Lea Rieck allein
bei threr anderthalbjiih-
rigen Weltwmrundung.

Jedes Motorrad, auf dem du dich
wahlfiihist, ist ein gutes Motorrad,
um zu reisen. Und es muss auch nicht
gleich ene Weltumrundung sein. Erst
als ich von meiner Weltreise zuriick-
gekommen war, hatte ich einen
anderen Blick auf Europa bekommen
Ich habe den Kontinent, von dem ich
stamme, plétzlich mit den Augen
giner Reisenden gesehen, micht mehr
mit denen einer hier Wohnenden, Es
it ein verdammt guter Kontinent, um
Muotorrad zu fabren und um ihn zu
bereisen. Es gibt unzdhlige Berg-
ketten fir jede sKompetenzstutes,
jahrtausendealte Kunst und Archi-
tektur, die man auf dem Weg erleben
kann, und sehr viele verschiedene
Kulturen und Lander awf sehr kleinem
Raum. All das finden wir direkt vor
unserer Haustir. Und das sollten wir
50 qut es geht nutzen! Es spielt keine
Rolle, wie lang aine Reise ist. Dass
wir uns trauen loszufahren, ist das

Einzige, was zahH,

schon so ziemlich alle Kontinente allein
mit dem Motorrad bereist hat, erinnert sich
mit einer gewissen Genugtuung an all die
Teufel, die ihr andere an die Wand malten:
sImmer wenn ich auf diese Zeit zuriick-
blicke, bin ich heilfroh, weil ich mutig ge-
nug war, nicht auf diese Menschen zu hi-
ren, die mir gesagt haben, was ich kann
oder nicht kann, darf oder nicht darf. Weil
ich trotzdem aufgebrochen bin.« Oder um
es mit Lois Pryce zu sagen: »Die Welt ist
ein viel sichererer und freundlicherer Ont,
als du es dir jemals vorstellen kannst.«

9/2021 TOURENFAHRER 139

Ist es fiir
Frauen denn
tiberhaupt so
geféhrlich da
drauBen?



B SPECIAL FRAUENREISEN

Margot Fliigel-Anhalt

Zuallererst muss ich euch mittei-
fen, dass das Motorradfahren nur
gine Art des Unterwegsseins fir mich
ist, wenn auch eine besonders coole!
Ich bin jetzt 67 Jahre, habe 2wei
Stihne, gin Enkelkind, keinen Part-
ner, Eigentlich bin ich schon immer
unterwegs: als junges Madchen in
den Wildern der Schwibischen Alh,
mit dem Fahrrad durch die Schweiz,
per Anhalter zu den Festivals, die wir
in den Achizigern feierten. Ein Jahr
lebte ich in Casablanca, spater tourte
ich mit einem alten Opel-Blitz-Past-
bus und der Familie quer durch Euro-
pa, umin Partugal 2u ibenaintern. Von
2008 bis 2014 wanderte ich Richtung
Santiago, iber die Alpen nach ltali-
en und auf dem E 3 Richtung lstanbul.

Gern alfgin, Weil sich die Welt dann
auf eine ganz besondere Weise dfinet,
ich zu mir selbst kommen und meing
ureigensten Kompetenzen erfahren
kann, lch fibe seit vielen Jahren
Kampfsport, Frither Karate, dann Tai-
Chi, jetzt Wing Tsun. Das hilft. lch bin
also nicht als Opfer unterwegs.

Oie Tour mit der 125er durch
Zentralasien war gine besondera
Herausforderung.: Ich hatte keinen
Fithrerschein und keing Fahrerfah-
rung, kann kaum etwas am Maoped
reparieren. Mein sgrauer Lappens
reicht fiir gin kleines Motorrad. Ich
nahm ein paar Fahrstunden, reiste
mit meinem Sohn nach Schottland,
dann ging es auch schon los. Als
die kleine Honda immer wieder bei
hohen Geschwindigkeiten ihren Geist

Mit 64 setzre sich
Margot Fliigel-Anhalt
zum ersten Mal auf ein
Motorrad und bereiste
damit Zentralasien.

aufgab, glaubts ich, dass
meine Reise bereits am
zweiten Tag in Gera zu Enda
sei, Aber es qing weiter,
Es gab einige Umfaller, die Honda
hat eine Sitzhdhe von 84 Zentime-
tern, mit Gepdck wiegt sie 200 Kilo.
Wenn dig Piste uneben war und ich
anhalten wollte, kam die Maschine
leicht ins Kippen. Einen Unfall editt
ichin Tadschikistan, und 2war genau
dort, wo das Auswartige Amt von
giner Durchreise abrdt Nahe der
afghanischen Grenze stirzte ich
und die Maschine krachte mir auf
meinen Knéchel. Uber eine Waoche
musste ich pausieren, bevor ich den
Fult wieder in den Stiefel brachte,
Ich konnte die Reise fortsetzen, vor
allem dank der Hilfe wundervoller
Menschen. Uberall auf dieser Tour
habe ich die Unterstutzung von
Leuten vor Ot erfahren dicfen. Die
Gastfreundschaft der Menschen in
Asien, auch im Iran, ist einzigartig
Obwohl Frauen im Iran grofe
Maotorréder nicht fahren diirfen,
wurde ich als Touristin damit gedul-
det. Es gibt im Iran kein Anhalten,
ohne dass jemand kommt und dir
helfen will. An einer Tankstelle aller-
dings erstarrte der junge Tankwart -
gr konnte es ainfach nicht fassen,
dass ich als Frau mit einem Motor-
rad unterweqs war, und fragte mich
immer wieder; +You are women?s
Peinlich war mir, dass ich mit
meinem klgingn Bordwerkzeug die
grofen Schrauben nicht lockarn
konnte, um die Kette zu spannen.
Aber da helfen die Kerle dann nattir-
lich besonders gern!
Ich méchte diese Erfahrung nie
mehr missen, auch wenn die Aktion
etwas gewagt war.
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Was nicht bedeutet, dass Frauen sich iiber
derlei Dinge keine Gedanken machen. So
gniff etwa Melanie Stegemann einen Tipp
von Lois Pryce auf: »Lois empfahl in ihren
Biichern, einen Ehering zu tragen, falls Frau
nicht nur solo reist, sondern auch solo ist,
Funktioniert gerade in konservativ gepriig-
ten Lindern besonders gut. Dass das klappt,
kann ich bestitigen, denn ich trug den Ehe-
ring meiner verstorbenen Oma. Als mich an
einem abgelegenen Streckenabschnitt west-
lich des Ural ein Trucker nachdriicklich
fragte, ob ich wirklich keinen Sex notig
hitte, konnte ich ihm mit geziicktem Ring-
finger bestimmt und ohne Anlass, gekriinkt
zu sein — gekriinkte Manner in the middle of
nowhere muss ich wirklich nicht haben —
signalisieren, dass es da schon jemanden
giibe, der sich darum kiimmert. Er nickte
verstindnisvoll und machte gleich zwei
Schritte zuriick, bis er nach einigem Small
Talk wieder seinen Motor startete und
weiterfuhr«

Derlei Anekdoten finden sich in den Be-
richten reisender Frauen immer wieder und
jedes dieser Erlebnisse bringt das Klischee
von der »gefiihrlichen, unsicheren Welt da
drauBen« gehorig ins Wanken. Uberhaupt le-
sen sich die Reiseerzihlungen von Frauen
anders, sie beschreiben die Welt nun mal mit
den Augen einer Frau. Wihrend ein Mann
zum Beispiel ausufernd zu schildern ver-
steht, wie und warum er eine fahrtechnisch
anspruchsvolle Passage gemeistert, was die
Technik seines Motorrads dazu beigetragen
hat und warum seine Reifenwahl die richtige
war, wiirde eine Frau dieselbe Situation
wahrscheinlich eher so schildern: »Es war
etwas schwierig, aber auch das ging vorbei.«
Um sich dann wieder den wesentlichen Din-

Geschafft: Isabella Miiller ist nach ihrer gut
I7-téigigen Rekord-Weltumrundung wieder
zurfick in threr Schweizer Heimat.

Carolin BeBeling

Als ich vor dreieinhalb Jahren den
Motorradfiibrerschein machte, anderte
das mein Leban. Nach einem halben Jahr
Fahrpraxis fuhrich 16 Tage allein mit Afnica
Tiwan und Zelt quer durch Frankreich, spon-
tan und ohne Plan. Ich entschied von Tag
zu Tag, wohin, woher und wie lange ich
fuhr, genoss die Unabhéngigkeit und Frei-
heit, so lange an einem Ort zu sein, bis es
mich weiterzog. Ich war angekommen im
alfnterwegsseins.

Das Fernweh hatte mich gepackt und
ich beschloss, mit dem Motorrad in die
Mangolei zu fahren, lch zog in einen alten
Wohnwagen, um Geld fiir die Reise zu spa-
ren, und begann mit den Vorbereitungen

Die grifite Herausfarderung dabei war
es, tie Angste vor dem Scheitern und dem
Unbekannten zu iberwinden, Anzufangen,

obwohl das Ziel noch $o unerreichbar
wirkte. Ich vertraute dem Ruf meines
Herzens, denn wenn ich eines schon auf
der Frankreichreise gelernt hatte, dann
dass, selbstwenn es mal ungemithich wird,
genau dies dig Momente sind, die bleiben
und das Leben intensiv machen.

Unterwens bagegneten mir die meisten
Menschen mit Verwunderung und Respekt,
wenn sie hirten, dass ich allein reise.
Freundhch luden sie mich ain, erzdhlten
offenherzig von sich und gaben mir hilfs-
bereit Tipps. Rechtiertigen musste ich
mich nicht, eher erkldren, dass ich nicht
beziehungsgestdrt bin, sondern einfach
gern maximal frai, Manche zeigten dafiir
kein Verstandnis, weil sie es als grah fahe-
lassig ansahen, oder sig waren einfach
schockien,

Mein Tipp an alle, die ebenfalls ihrem
Fernweh folgen wollen: Egal wie fern dir

Seir 2007 ist Carofin Befieling mit ifirer
Africa Twin wnterwegs und will nun
ilr Zelt in der Wiiste Gobi aufsclilagen.

dig Reise vorkommen mag, geh den ersten
Schritt. Fang klein an und steigere dich, so
bekommst du ein Gefiihl dafiir, was deine
Art zu reisen isL

Dem Ruf des Herzens zu folgan, schenkte
mir micht nur eine Extraportion Lebensener-
gie, sondern auch Gesundheit sowie Mut
fiir viele weitere Ziele.

gen zu widmen. Das ist jetzt sicher etwas zu-
gespitzt, doch kann ich die Lektiire der Rei-
seliteratur von Frauen nur wirmstens emp-
fehlen. Sie birgt auch — wenn nicht vor allem
— fiir Miinner iiberaus interessante Erkennt-
nisse. Und stellt auBerdem manche miinnli-
che Herangehensweise infrage.

Vielleicht verspiirt dann ja auch der
eine oder andere Mann Lust darauf, mal
ganz allein loszufahren. Mich selbst hat
diese Story jedenfalls auf den Geschmack
gebracht - vielleicht sollte ich mich ja
einfach einmal trauven.

Uli Béckmann

Frauen sollten
unterwegs
stets einen
Ehering tragen

KONTAKT / MEDIEN

Carolin Beleling:
WIWL.CEFOUNTEIWERE. Com

Susanne Flachmann:
www.coal-camping-wohnmabil.de

Margot Fliigel-Anhalt:
www, liber-grenzen.da

Uber Grenzen: Fraiheit kennt kein Alter,
DuMent Verlag, Taschenbuch, 288 5.,
14,95 Euro.

Ubar Grenzen - Der Film einer langen Reisa,

Lawfzein 110 min, DVD/Blu-Ray, 11,39/12,99 Euro.

Isabella Miller:
wwaw ladysfirst.oom

Carola Maller;

Carola hat keing sigene Homepage, halt sber
Varirdge dber ihra Reisen und froul ich Gher
Buchungen untar carclamoellergms. de.

Lloxs Payeg ©

VOLLGA S.

Lois Pryce:
www. lpisontheloose.cam

Irm fran diirfen Fraven nicht Motorrad fahren ..
Was passierte, als ich es trotzdem tat,
DuMaont Verlag, Taschenbuch, 336 5.,

16,99 Eurg

Mit 88 Schutzengeln durch Afrika,
DuMont-Verlag, Taschenbuch, 412 5.,
14,89 Eurn

Voligas, Ullstein Verlag,
Taschenhuch, 368 5., antiguarisch.

Lea Rieck:
www leanockde

-
O dem

Sag dem Abenteuer,
ich kommae,
KiWi Vertag,
Taschenbuch, 416 5,
18,00 Euro.

Melanie Stegemann:
Instagram &gao.yourhearest

Eva Strehler:
wwiw.gva-hin-und-weg.de

Him und weg: Als Motorrad-
Vagabundin durch dia USA,
BoD, 312 5., 17.95 Eurp,
Direktbastellung

{auf Waensch mit Widmung)
wirber wenw ava-hin-und-
wen.de, 17,95 Euro

Caterina Triolo:
wienw. 2TlaanderautZrasdem.de
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